
NACH FEHL- UND TOTGEBURT

ODER PLÖTZLICHEM

TOD IHRES KINDES

Caritasverband für
die Stadt Bonn e.V.

Beratung und 
Begleitung 

für trauernde Eltern

KINDER, JUGEND UND FAMILIE
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Wo Sie uns finden

Dyroffstraße 7 • 53113 Bonn

Telefon 0228 108-258

esperanza@caritas-bonn.de

Terminvereinbarung:

Montag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr

Tel. 0228-108-258

esperanza 

Schwangerschafts-, Eltern- und Väterberatung



Trauer tut weh.

Sie kennt keine Zeit,

keine Grenzen,

keine Gesetzmäßigkeit.

Sie ist allgegenwärtig.

Wenn Eltern in der Schwangerschaft oder nach 

der Geburt ein Kind verlieren, erleben sie oft 

eine Zeit zwischen Ohnmacht, Schmerz, Wut 

und Stille. Das Leben hat in diesem Moment 

oftmals keine Perspektive mehr und viele Eltern 

fühlen sich orientierungslos.

KINDER, JUGEND UND FAMILIE KINDER, JUGEND UND FAMILIE

esperanza esperanza 

In dieser Phase bieten wir Ihnen

•	 Raum, über Ihr Kind zu sprechen.

•	 Raum, Beziehung zu Ihrem gestorbenen 	

		  Kind zu gestalten.

•	 Hilfen, Bewältigungsstrategien zu finden.

•	 Hilfen, Ihre Ressourcen zu entdecken.

Gut zu wissen

Sie erfahren in einer vertraulichen Atmosphäre 

Unterstützung und Begleitung durch

geschulte Berater*innen.

Wir unterstützen Eltern von Kindern bis

zum 3. Lebensjahr.

Sie können als Einzelperson zu uns kommen 

oder auch als Paar. 

Die Gespräche sind für Sie kostenfrei.


