
14. Oktober 2026

18. November 2026

02. Dezember 2026

20. Januar 2027

“TopfGespräch
-Teller & Talk”

Kochen.Kochen.

Begegnung.Begegnung.Begegnung.Begegnung.
Essen.Essen.

..im
mer

 m
ittw

ochs

ab 17:00 - 20:00 Uhr

LebensRAUM Teilhabezentrum

Noeggerathstraße 5

53111 Bonn

(Barrierefreie Räume)

Menschen mit
und ohne Deutsch

als Erstsprache
willkommen.

Ein gemeinsames Angebot

Gemeindecaritas

LebensRAUM Teilhabezentrum



Marie (sie/ihr)

marie.wurscher@caritas-bonn.de

Telefon: +49 1523 76 94 817 

Eindrücke, Infos
und Fragen

Regelmäßige Kochabende,
bei denen Nachhaltigkeit und Begegnung

zusammenkommen.

Menschen mit und ohne
Deutsch als Erstsprache

kochen gemeinsam,
essen zusammen,

kommen ins Gespräch
und erweitern ganz

nebenbei ihre
Sprachkenntnisse.

Gekocht wird mit geretteten
Lebensmitteln – nachhaltig,

kreativ und gemeinschaftlich.

Mach mit!
Du solltest dabei sein, wenn du..

..mitgestalten möchtest

..gerne gemeinsam kochst

..Nachhaltigkeit wichtig findest

..offen für neue Begegnungen bist
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